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une cuisine simple, généreuse et conviviale pour
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concret et local.

- 1 repas commandé = 2 repas redistribués
- Ancrage local

- Circuit court

- Lutte contre le gaspillage

- Acces a une alimentation saine
pour des publics précarisés
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R et Un projet de restauration a finalité sociale en Région bruxelloise

T Une cuisine engagée (récupération d’invendus),
généreuse (plats de qualité et nutritifs) et accessible (prix libre)

fiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii Un foodtruck solidaire qui distribue des repas de maniére inconditionnelle et inclusive
(4 sorties/semaine, 10000 repas/an)

Un foodtruck et un service traiteur au service de vos événements ou
au sein de votre organisation (présence hebdomadaire ou ponctuelle)

Une approche hybride : économique, sociale et territoriale

Une équipe de choc engagée, motivée et professionnelle

III

Le projet est porté par I”’asbl “Ralliement des Fourchettes”
gui est un réseau de restaurants sociaux qui lutte
contre la précarité alimentaire et défend I’accessibilité
a une alimentation de qualité
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Le foodtruck solidaire est viable grace a :
= des dons publics ou privés

= le prix libre permet a ceux qui en ont les moyens de soutenir le projet

T = les bénéfices du foodtruck/service traiteur événementiel

Votre soutien passe aussi par la recommandation et la mise en relation au sein de vos réseaux

Vision & impact
Rendre I'alimentation de qualité accessible au plus grand nombre
Considérer I'événementiel comme levier de solidarité
Favoriser les circuits courts et partenaires locaux bruxellois
Lutter contre le gaspillage alimentaire
Créer du lien social autour de moments festifs et conviviaux

Contribuer au financement de distributions alimentaires locales

Et si votre prochain événement nourrissait bien plus que vos invités ?
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RouReR Planche apéritive vége (olives, carottes, tomates cerises, fromage blanc, chips)

NOS FORMULES Sans boissons : 8 €/personnes TVAC
GRAND PUBLIC

Oriental Boheme

2 quartiers d’Arayes (délicieux pain libanais farcis) préparés sur place :
- Haché de boeuf, cumin, éclats de poivrons rouge, coriandre fraiche
- Version végétarienne avec Tofu et Houmous

Accompagnements :

- Salade fraiche de saison (jeune mesclun de saison, légumes croquants et
herbes fraiches)

- Sauce a l'ail onctueuse parfumée au citron (Toum, aioli oriental)

Le couscous végé ou royal

Un couscous parfumé aux légumes mijotés, pois chiches fondants, semoule
légére + trio de viandes savoureuses (agneau, poulet, merguez - Halal).

Sans boissons : 10 €/personne TVAC
Option 100 % végétarienne possible
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RouReR Planche apéritive vége (olives, carottes, tomates cerises, fromage blanc, chips)

T Eau/eaux aromatisées (citron, gingembre, menthe et agrumes, basilic, fleur de sureau)

NOS FORMULES & jus bio
TRAITEUR

R aann 2 verres par personne, 2h sur place :
16 €/personnes TVAC

Oriental Boheme

Quartiers d’Arayes (délicieux pain libanais farcis) préparés sur place :
- Haché de boeuf, cumin, éclats de poivrons rouge, coriandre fraiche
- Version végétarienne avec Tofu et Houmous

Accompagnements :

- Salade fraiche de saison (jeune mesclun de saison, légumes croquants et
herbes fraiches)

- Sauce a l'ail onctueuse parfumée au citron (Toum, aioli oriental)

Patisseries du Maghreb

3h30 sur place, sans boissons : 18 €/personne TVAC
Option 100 % végétarienne possible




Le couscous végé

Un couscous parfumé aux légumes mijotés, pois chiches fondants et semoule légere.

NOS FORMULES Soleil, équilibre et plaisir dans une méme assiette.
TRAITEUR Patisseries du Maghreb

3h30 sur place, sans boissons : 18 €/personne TVAC

Le couscous royal

Un couscous parfumé aux légumes mijotés, pois chiches fondants, semoule
légere et trio de viandes savoureuses (agneau, poulet, merguez - Halal).

Patisseries du Maghreb

3h30 sur place, sans boissons : 22 €/personne TVAC
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FRAIS DE DEPLACEMENT

DEPLACEMENT Forfait (comprend la région bruxelloise) 75 € TVAC

& O PTI 0 N S Supplément hors de Bruxelles 0,5 €/km TVAC

EN OPTION

Forfait boissons soft - 2h 12 €/personne TVAC
Eau/eaux aromatisées (citron, gingembre, menthe et agrumes, basilic, fleur de sureau) & jus bio

Forfait bieres bruxelloises, vins (blanc/rouge) et softs - 2h 20 €/personne TVAC
Forfait Belbul, biéres bruxelloises, vins (blanc/rouge) et softs - 2h 28 €/personne TVAC
Bouteille suppl. de vin (blanc/rouge) 25 € TVAC

Bouteille suppl. de biere bruxelloise 4 € TVAC

Bouteille suppl. de Belbul (les vins effervescents Belges) 38 € TVAC

Contenants biodégradables et/ou en matiére recyclée
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Nous construirons avec vous une offre adaptée a vos objectifs et vos contraintes.

NOUS CONTACTER

Marie Moeremans — Coordination générale
m.moeremans@rdfasbl.be
+32 473 2599 55

Mohamed Kobbai
m.kobbai@rdfasbl.be
+32 486 83 66 76

www.ralliementdesfourchettes.be | Compte bancaire BE20 0689 4586 9356
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www.facebook.com/ralliementdesfourchettes

www.instagram.com/ralliement_des_fourchettes/
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